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1. паспорт  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Область применения программы

Настоящая рабочая программа учебной дисциплины  ПД.03 Физика разработана в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования, входящей в состав укрупненной группы 09.00.00 Информатика и вычислительная техника по направлению подготовки 09.02.02.Компьютерные сети и  является частью программы подготовки специалистов среднего звена

1.2 Требования к результатам освоения: компетенциям, знаниям и умениям

Освоение содержания учебной дисциплины ПД.03 Физика обеспечивает достижение студентами следующих результатов:
·  личностных:
·  чувство гордости и уважения к истории и достижениям отечественной физи​ческой науки; физически грамотное поведение в профессиональной деятель​ности и быту при обращении с приборами и устройствами;
·  готовность к продолжению образования и повышения квалификации в из​бранной профессиональной деятельности и объективное осознание роли фи​зических компетенций в этом;
·  умение использовать достижения современной физической науки и физиче​ских технологий для повышения собственного интеллектуального развития в выбранной профессиональной деятельности;
·  умение самостоятельно добывать новые для себя физические знания, исполь​зуя для этого доступные источники информации;
·  умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по реше​нию общих задач;
·  умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооцен​ку уровня собственного интеллектуального развития;
· метапредметных:
·  использование различных видов познавательной деятельности для решения физических задач, применение основных методов познания (наблюдения, описания, измерения, эксперимента) для изучения различных сторон окру​жающей действительности;
·  использование основных интеллектуальных операций: постановки задачи, формулирования гипотез, анализа и синтеза, сравнения, обобщения, систе​матизации, выявления причинно-следственных связей, поиска аналогов, фор​мулирования выводов для изучения различных сторон физических объектов, явлений и процессов, с которыми возникает необходимость сталкиваться в профессиональной сфере;
·  умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их реа​лизации;
·  умение использовать различные источники для получения физической ин​формации, оценивать ее достоверность;
·  умение анализировать и представлять информацию в различных видах;
·  умение публично представлять результаты собственного исследования, вести дискуссии, доступно и гармонично сочетая содержание и формы представ​ляемой информации;
•      предметных:
·  сформированность представлений о роли и месте физики в современной на​учной картине мира; понимание физической сущности наблюдаемых во Все​ленной явлений, роли физики в формировании кругозора и функциональной грамотности человека для решения практических задач;
·  владение основополагающими физическими понятиями, закономерностями, законами и теориями; уверенное использование физической терминологии и символики;
·  владение основными методами научного познания, используемыми в физике: наблюдением, описанием, измерением, экспериментом;
·  умения обрабатывать результаты измерений, обнаруживать зависимость между физическими величинами, объяснять полученные результаты и де​лать выводы;
·  сформированность умения решать физические задачи;
·  сформированность умения применять полученные знания для объяснения условий протекания физических явлений в природе, профессиональной сфере и для принятия практических решений в повседневной жизни;
·  сформированность собственной позиции по отношению к физической инфор​мации, получаемой из разных источников.
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов по учебному плану

	Максимальная учебная нагрузка
	190

	Самостоятельная работа
	57

	Консультации
	12

	Обязательная учебная нагрузка, в том числе:
	121

	теоретическое обучение
	81

	практические  занятия 
	40

	Промежуточная аттестация проводится в форме:                          дифференцированного  зачета                                 


2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Введение.
	Теоретическое обучение
	
	

	
	1
	Физика – наука о природе. 
Основные элементы физической картины мира. Основные физические величины, единицы измерения. Основные приставки. Цена деления, верхний предел измерения  прибора.
	2
	1

	
	Лабораторная  работа №1 «Основные погрешности измерения».

Определение: цены деления шкалы прибора, верхнего предела измерения и показания прибора; расчет массы вещества по его плотности и объему, расчет абсолютной и относительной погрешностей.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся.

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы:

Изготовление модели шкалы измерительного прибора и определение ее цены деления и верхнего предела измерения данного прибора.

 История развития метрологии.
	2
	3

	Раздел 1.

Механика
	
	
	

	Тема 1.1.

Кинематика.
	Теоретическое обучение
	
	
[image: image1.wmf]1


	
	1
	Относительность механического движения. Виды движения 
Системы отсчета. Характеристики механического движения: перемещение, скорость, ускорение. Виды движения (равномерное, равноускоренное) и их графическое описание.
	2
	

	
	2
	Свободное падение тел без начальной скорости. Свободное падения. Графическое описание Движение в поле тяжести при наличии начальной скорости. 
	2
	

	
	Практическая работа №1 «Кинематика  материальной точки». Решение  расчетных и графических задач на равномерное и равноускоренное движение.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 
Конспект. Системы единиц. Движение по окружности.
	2
	3

	Тема 1.2.

Динамика
	Теоретическое обучение
	
	

	
	1
	Законы динамики Ньютона. Взаимодействие тел. Принцип суперпозиции сил.
	2
	2

	
	2
	Силы в механике: сила упругости, сила трения, сила тяжести.
	2
	

	
	Практическая работа №2 «Законы механики  Ньютона»
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 

Реферат. Что мы узнаём из законов Ньютона. Исаак Ньютон.
Конспект. Закон всемирного тяготения. Невесомость.
	2
	3

	Тема 1.3.

Законы сохранения
	Теоретическое обучение
	
	

	
	1
	Импульс тела и силы. Закон сохранения импульса. Потенциальная и кинетическая энергия. Работа силы. Мощность
	2
	1

	
	2
	Закон сохранения механической энергии. Работа сил тяжести, трения и упругости.
	2
	

	
	3
	Центр масс. Теорема о движении центра масс. Динамика вращательного движения. Закон сохранения момента импульса.
	2
	


	
	4
	Условия равновесия твердого тела. Момент силы. Простые механизмы. КПД.
	2
	

	
	5
	Механические колебания. Амплитуда, период, частота колебаний. Свободные и вынужденные колебания. Резонанс.
	2
	

	
	6
	Волны. Свойства механических волн. Длина волны. Звуковые волны.
	1
	

	
	Практическая работа №3  «Законы сохранения механической энергии». Решение задач на расчёт энергии, работы.
	2
	2

	
	Лабораторная работа№2 «Изучение зависимости периода колебаний нитяного маятника от длины нити»
	2
	

	
	Контрольная работа №1 «Механика»
	1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Реферат. Использование инфразвука и ультразвука  Звукопроводность различных тел.. 
Решение задач.
	4
	3

	Раздел 2.

Молекулярная физика.

Термодинамика
	
	
	
	

	Тема 2.1.

Основы МКТ.
	Теоретическое обучение
	
	

	
	1


	Основное уравнение МКТ и его следствия Понятие идеального газа. Давление газа.

.Понятие температуры. Шкалы Цельсия и Кельвина. Абсолютный нуль температуры. Уравнение Менделеева - Клапейрона. Уравнение состояния газа. 
	2

	1

	
	2

	Газовые законы: Бойля – Мариотта, Гей – Люссака-  формулировки, графики и математические выражения.
	2
	

	
	Практическая работа №4 «Изопроцессы и газовые законы». Решение  расчетных и графических задач на газовые законы. Определение по графику названия изопроцесса. Построение заданного изопроцесса.
	2
	2

	
	Лабораторная работа №3 «Проверка уравнения состояния газа».

 Определение:  атмосферного давления по барометру, температуры по термометру. Расчет объема воздуха в мензурке, расчет атмосферного давления с учетом давления столба жидкости. По итогам измерений и расчетов проверка уравнения состояния газа.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 
Конспект. Приборы для измерения давления Температурные шкалы стран мира.
Решение задач
	4
	3

	Тема 2.2.

Основы термодинамики.
	Теоретическое обучение
	
	

	
	1
	Внутренняя энергия реального и идеального газа. Зависимость внутренней энергии газа от температуры.

Способы изменения внутренней энергии. Теплопередача – расчет количества теплоты при нагревании, плавлении, парообразовании. Графики этих процессов.
	2
	1

	
	2
	 Первый закон термодинамики и его применение к изопроцессам. Работа газа в термодинамике и ее графическое истолкование Адиабатный процесс.
	2
	

	
	Практическая  работа№5 «Первый закон термодинамики и его применение к изопроцессам». Выявление знаний учащихся и степени усвоения ими данного материала.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 

Реферат. История развития тепловых двигателей. Адиабатный процесс – в природе и технике.

Вечный двигатель – иллюзия или реальность?

Решение задач.
	2
	3

	Тема 2.3.

Агрегатные состояния вещества и фазовые переходы
	Теоретическое обучение
	
	

	
	1
	Насыщенный пар. Влажность воздуха. Кипение жидкости.  Поверхностное натяжение жидкости. Понятие насыщенного пара. Влажность воздуха – абсолютная и относительная. Психрометр. Точка росы.

Характеристика жидкого состояния вещества. Температура кипения. Точка кипения. Критическое состояние вещества.
	2
	1

	
	2
	Свойства жидкости. Поверхностный слой жидкости. Смачиваемость. Капиллярность.
	2
	

	
	3
	Свойства твердых тел.  Механические свойства твердых тел. Закон Гука.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
	2
	

	
	Лабораторная работа № 4 «Определение относительной влажности воздуха». Работа с психрометром и психрометрической таблицей. Опытное определение относительной влажности воздуха при помощи одного термометра.
	2
	2

	
	Лабораторная работа № 5 «Определение коэффициента поверхностного натяжения жидкости». Работа с лабораторными весами и разновесами. Расчет коэффициента поверхностного натяжения жидкости. Знакомство с таблицей «Поверхностные натяжения». Расчет относительной погрешности.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 
 Реферат. Поверхностное натяжение жидкости – в природе и технике. Использование зависимости температуры кипения жидкости от давления в быту и медицине. Учет деформации в технике. Влажность воздуха – в медицине и технике.
Решение задач.
	4
	3

	Раздел 3.

Электродинамика
	
	
	

	Тема 3.1.

Электрическое поле
	Теоретическое обучение
	
	

	
	1
	Электрический заряд. Закон Кулона. Закон сохранения электрического заряда.
	2
	1

	
	2
	 Напряженность электрического поля. Диэлектрическая проницаемость среды. Электрическое поле. Принцип суперпозиции полей. 
	
	

	
	3

	Проводники и диэлектрики. Потенциал.. Электроемкость. Конденсаторы. Электроемкость конденсатора Последовательное и параллельное соединение конденсаторов.
	2


	

	
	Практическая работа №8  «Свойства электрических зарядов. Закон Кулона.».

Вычисление: заряда ядра, используя таблицу Менделеева; заряда тела по числу недостающих или избыточных электронов. Решение задач по определению: заряда тела после взаимодействия, силы взаимодействия зарядов. 
	2
	

	
	Практическая работа №9 «Электрическое поле и его основные характеристики»  
	
	2

	
	Лабораторная работа № 6 «Исследование электрического поля конденсатора».

 Сборка электрической цепи по заданной схеме. Наблюдение за зарядкой и разрядкой конденсатора, измерение напряжения вольтметром, измерение силы тока. Вычисление энергии поля конденсатора.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 

Изготовить модель атома.

Выполнить рисунки электрических полей.

Конспект. История создания конденсатора..

Решение задач.
	4
	3

	Тема 3.2.

Законы постоянного тока.
	Теоретическое обучение
	
	

	
	1
	Постоянный электрический ток. Закон Ома для участка цепи.  Сила тока. Плотность электрического тока. Электрическое сопротивление проводника. Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля - Ленца.
	2
	1

	
	2
	Последовательное и параллельное соединение проводников. Смешанное соединение сопротивлений. Электродвижущая сила источника. Закон Ома для полной цепи.
	2
	

	
	 Лабораторная работа № 7 «Определение удельного сопротивления проводника».  Сборка электрической цепи по заданной схеме. Определение показаний амперметра и вольтметра. Измерение длины и диаметра обмотки реостата, Определение числа витков обмотки реостата. Вычисление по измеренным данным удельного сопротивления . Вычисление относительной погрешности измерения.
	2
	2

	
	Лабораторная работа № 8 «Измерение КПД установки с электрическим нагревателем». Измерение: массы воды при помощи лабораторных весов, температуры воды. Сборка электрической цепи по заданной схеме. Определение показаний амперметра и вольтметра. Вычисление: мощности и работы тока, количества теплоты, полученного водой, КПД.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Реферат.  Первое слово Алессандро Вольты. Наш великий Ампер.

Решение задач 
	4
	3

	Тема 3.3.

Электрический ток в различных средах.
	Теоретическое обучение
	
	

	
	1
	Электрический ток в металлах и жидкостях. . Электролиз. Законы электролиза 
	2
	1

	
	2
	Электрический ток в полупроводниках. Сверхпроводимость. Собственная и примесная проводимость. Полупроводниковые приборы и их широкое применение в технике и быту 
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 
 Конспект. Сверхпроводимость металлов – открытие и применение.

Реферат. «Многорукий» электролиз. Шаровая молния – белое пятно на карте науки.

Презентации. «Огни святого Эльма». Тлеющий разряд на службе человечества.

Решение задач 
	2
	3

	Тема 3.4.

Магнитное поле
	Теоретическое обучение
	
	

	
	1
	Магнитное поле . Магнитная индукция. Магнитное поле различных проводников с током.
	2
	1

	
	2
	Действие магнитного поля на проводник с током. Действие магнитного поля на одиночный движущийся заряд.Принцип действия электродвигателя. Электроизмерительные приборы.
	2
	

	
	Практическая работа№14 «Магнитное поле». Решение задач по определению: силы взаимодействия токов, силы Ампера, силы Лоренца, магнитного потока, работы магнитного поля.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 

Почему Земля – магнит?

Магнитные свойства веществ.

Использование магнитного поля в медицине и технике.

Решение задач 
	2
	3

	Тема 3.5.

Электромагнитная индукция.
	Теоретическое обучение
	
	

	
	1
	Явление электромагнитной индукции. Опыты Фарадея. ЭДС индукции. Явление самоиндукции.
	2
	1

	
	Практическая работа № 15 «Электромагнитная индукция».

 Решение задач по определению: эдс индукции, эдс самоиндукции.  
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся:


Реферат. Уильям Стёрджен – изобретатель электромагнита. Электромагниты в современной технике.

Решение задач.
	2
	3

	Тема 3.6.

Электромагнитные колебания и волны
	Теоретическое обучение
	
	

	
	1
	Электромагнитные колебания и волны. Колебательный контур. Превращение энергии в колебательном контуре. Переменный ток. Генератор переменного тока.
	2
	1

	
	2
	Емкостное и индуктивное сопротивление переменного тока. Закон Ома длч цепи переменного тока.
	2
	

	
	2
	Электромагнитные волны и их свойства. Энергетические характеристики Э.М.волны. Принцип радиосвязи. Принцип телевизионной и развитие мобильной связи.
	2
	

	
	Практическая работа № 16 «Электромагнитные колебания и волны». Вычисление: мгновенного, амплитудного и действующего значений  переменных тока, напряжения или эдс; линейной и циклической частот; периода колебаний; начальной фазы. Определение: периода, индуктивности и емкости колебательного контура; энергии электромагнитных колебаний.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся::

Реферат. Производство электроэнергии. Чебоксарская ГЭС. Электромагнитные волны на службе человечества.

Решение задач творческого плана.
	4
	3

	Раздел 4.Оптика.
	 
	
	

	Тема 4.1.

Оптика.
	Теоретическое обучение
	
	

	
	1
	Электромагнитная и квантовая теории света. Развитие взглядов на природу света.  Явление преломления света. Показатель преломления среды. 
	2
	1

	
	2
	Интерференция света. Когерентные волны. Дифракция. Дифракционная решетка. Поляризация света.
	2
	

	
	3
	Дисперсия света. Виды спектров. Спектральный анализ..
	2
	

	
	Лабораторная работа №10 «Определение показателя преломления стекла». Построение хода светового луча на выходе и внутри стеклянной пластины. Измерение углов падения и преломления. Вычисление показателя преломления . Вычисление относительной погрешности измерения.
	2
	2
3

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 

Реферат.«Русский свет»  Яблочкова и Лодыгина. Инфракрасные лучи – в природе, технике и медицине. Ультрафиолетовые  лучи – в природе, технике и медицине. Всепроникающие рентгеновские лучи – история открытия и применения
Конспект. Шкала электромагнитных волн.
Решение задач 
	5
	

	Тема 4.2.

Квантовая оптика.
	Теоретическое обучение
	
	

	
	1
	Явление фотоэффекта. Опыты Герца .Объяснение фотоэффекта на основе квантовой теории света. Применение фотоэффекта.
	2
	1

	
	Практическая работа №17 «Изучение явления фотоэффекта». Вычисление: максимальной кинетической энергии фотоэлектронов, работы выхода электронов. Построение графика зависимости фототока от напряжения.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 

Реферат. Применение фотоэффекта в науке и технике.
	2
	3

	Раздел 5.

Строение атома.
	Теоретическое обучение
	
	

	
	1
	Планетарная модель атома. Поглощение и испускание света атомом.. Модель Бора.  Квантование энергии. Принцип действия и использование лазера. 
	2
	1

	
	2
	Энергия связи нуклонов в ядре. Радиоактивность. Закон радиоактивного распада. Термоядерный синтез. Биологическое действие радиоактивных излучений.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий. Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
Конспект. Естественный  радиационный фон, классификация элементарных частиц.
	4
	3

	Раздел 6. Эволюция Вселенной
	Теоретическое обучение
	
	

	
	1
	.Основные методы исследования в астрономии
	2
	1

	
	2
	Солнечная  система и ее место в Галактике.

Звездное небо. Знакомство с картой звездного неба
	2
	

	
	3
	Эволюция Вселенной .Дифференцированный зачет
	1
	3

	
	Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий. Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы:

Реферат.  «Моё» созвездие.

 Картография звездного неба.
	4
	3

	Консультации
	12
	

	                                                                                                                                                                    Всего 
	190
	


3. условия реализации программы УЧЕБНОЙ дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Физика».

Оборудование учебного кабинета: 

· посадочные места по количеству обучающихся;

· рабочее место преподавателя;

· комплект учебно-наглядных пособий;

· комплект учебно-методических пособий;

· демонстрационное оборудование;

· лабораторное оборудование.
Технические средства обучения: 

· компьютер с лицензионным программным обеспечением;

· телевизор;

· DVD плейер.

3.2. Требования к минимальному информационному обеспечению обучения
Основные источники учебной литературы

1. Грачев А.В. и др.Физика. 10 кл. Базовый и углубленный уровни. -М:Вентана-Граф, 2014

2. Грачев А.В. и др. Физика.11 кл. Базовый и углубленный уровни. -М: Вентана- Граф, 2014

3. Дмитриева В.Ф. Физика: учебник для профессий и специальностей технического профиля. -М: Академия, 2013

4. Дмитриева В.Ф. Физика: сборник  задач для профессий и специальностей технического профиля. -М:Академия, 2013

5. Рымкевич А.П.Физика.Задачник.10-11 кл. -М: Дрофа, 2015
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